EN.......ocoos Al DELLLLLDELL L

SR./SRA. DIRECTOR/A DE LA EMPRESA............
MUY SR./SRA. MiO/A:

El trabajador/a D. Dia. ............, con categoria/grupo profesional
antigiedad de ...... de ....... de ...... y direccion a
efectos de notificaciones ............, le notifica que:

Por la presente le expreso mi deseo de solicitar a la Empresa la
adaptacion de mi jornada de trabajo al amparo del vigente art.
34.8 del Real Decreto Legislativo 2/2015, de 23 de octubre, por
el que se aprueba el texto refundido de la Ley del Estatuto de los
Trabajadores, dentro del derecho a la conciliacion de la vida
familiar y laboral.

Entendiendo, la adaptacion de la prestacion de servicios
razonable y proporcionada en relaciéon con mis necesidades como
persona trabajadora y con las necesidades organizativas o
productivas de la empresa, en base a:

® XXXX

* XXXX

® XXXX

SOLICITO:
Se me conceda la posibilidad de realizar la prestacion de
servicios, sujeta a las siguientes caracteristicas:

* XXXX

® XXXX

En caso de negativa, y ante la ausencia de especificacion por
parte del convenio aplicable ....... , la apertura por parte de la
empresa..........., de un proceso de negociacion durante un
periodo maximo de treinta dias.

SIN OTRO PARTICULAR QUE COMUNICARLE, SE DESPIDE
ATENTAMENTE

DNI:

RECIBI
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